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Mot des
co-présidents

Chers amis du FC Billens,

Le 15 octobre 2023, nous avons été invités dans I’émission « Droit au but » de
Radio Fribourg, soit quasiment 2 ans jours pour jour apres notre passage dans
I’émission « 4-4-2 » de La Télé (17.10.21).

Entre ces deux apparitions médiatiques, dans le fond, il n’y a pas eu d’énormes
changements au sein de notre club.

Nous annoncions sur La Télé que I'objectif de ce nouveau comité, trés jeune,
était avant tout la continuité, avec I'envie de maintenir deux équipes d’actifs, ce
qui est un mini exploit pour un petit club comme le n6tre. Une continuité aussi
dans le travail avec les juniors, afin de leur offrir un accompagnement de la
meilleure qualité possible. Pour finir, une continuité dans I'esprit du club, qui
veut rester au maximum convivial et familial, afin que le terrain et la buvette du
FC Billens soient des endroits ou chacun éprouve du plaisir a s’arréter.

Nous pensons que cet objectif a été, dans les grandes lignes, relevé et nous
pouvons en étre fiers.

Deux ans plus tard, nous n’avons, bien entendu, pas été invités a la radio pour
faire un bilan. Mais cet événement nous permet de nous arréter tout de méme
sur ce laps de temps séparant les deux émissions.

Nous avons été conviés principalement pour parler des bons résultats de la Une
et de 'engouement qui se dégage autour de cette équipe et de notre club. Le
journaliste, qui a d’ailleurs pu I’'expérimenter en tant qu’adversaire du FC Billens
cette saison, n’a-t-il pas avoué « on le sent, quand on vient jouer contre Billens,
il y a beaucoup de supporters, il y a beaucoup d’ambiance. »



Pour tout ceci, le FC Billens peut féliciter et remercier toutes les personnes qui
gravitent autour de notre club, qu’il s’agisse des joueurs, des entraineurs, des
parents de juniors, des membres du comité, des fideles supporters, de toutes les
personnes qui s’occupent de la buvette, des vestiaires, du terrain, de laver les
maillots et de tous les soutiens, quels gu’ils soient.

Le FC Billens doit aussi une fiere chandelle a toutes les personnes qui ont, par le
passé, traversé des périodes plus fastidieuses, sans pour autant baisser les bras
et renoncer. Sans leur abnégation, nous ne pourrions assurément pas nous
réjouir des belles choses qui nous arrivent en cette période.

Ensemble, continuons a faire en sorte que le FC Billens soit un club chaleureux
et convivial, dans les bons comme dans les mauvais moments.

Chers amis du FC Billens, nous en profitons pour vous souhaiter une belle saison
au stade du Dévin et vous présentons nos meilleurs voeux.

Yann Jorand et Patrick Margueron




Mot du Resp.
Technique

Une année 2023 de réve... et ensuite ?

Qu’écrire au moment de résumer I'année 2023 du FC Billens ? Pour ce faire, nul
besoin de parler de points, de résultats sportifs, de promotions ou encore de
titres. La n’est pas I'essentiel. Depuis quelques années, nous avons travaillé a
tant6t créer et tantot pérenniser ce qui nous tenait a cceur au FCB. Car oui, la
était la question. Qu’est-ce qui est important a nos yeux, et aux yeux de toutes
celles et ceux qui s’investissent pour le club depuis 1957. Alors, au moment de
faire le bilan de I'année civile 2023, j’aimerais par ces lignes lister ce qui me tient
a cceur au FC Billens. Comme bilan en cette période tres positive mais aussi en
guise de « pense-béte » lorsque les temps seront plus durs.

Le FCBillens-Hennens est un club populaire et il doit le rester. || permet a chacun,
peu importe son niveau, son age, son origine, ses ambitions, sa religion ou
encore sa couleur de peau, de pratiquer le plus beau sport du monde.

L'argent n’est motivation pour aucun membre, du joueur a I'entraineur en
passant par les dirigeants. Gangréne du football amateur, I'argent ne doit pas
affecter notre cher FC Billens, qui doit pouvoir compter sur la motivation de ses
membres, sur et en dehors du terrain, et ce non par intérét.

Le FC Billens doit aussi étre accessible a tous, en juniors, dans notre groupement
du Team Glane, a la Deux ou a la Une. Garder deux équipes demeure
fondamental malgré les difficultés. Ces deux équipes offrent un influx non
négligeable au club. Le « Kop » de la Deux lors des matchs de la Une. Les renforts
de la Une qui viennent préter main forte a la Deux avec plaisir et surtout
motivation. Les nombreux joueurs ayant évolué dans une équipe puis dans
I"autre. Tous ces liens sont fondamentaux et aménent beaucoup a notre club.
Le FC Billens peut et doit se permettre d’étre ambitieux. Bien entendu sans
démesure mais dans une ambition saine et réaliste. Au gré des périodes et des
dynamiques.

Le FC Billens se doit d’intégrer un maximum de jeunes Glanois et méme Vaudois
dans ses effectifs. Les jeunes sont le futur de nos équipes mais aussi de nos
comités et de nos staffs d’entraineurs.



Pour finir, le FC Billens se doit de montrer la meilleure image possible sur et en
dehors du terrain. Afin de véhiculer les valeurs qui nous sont cheres.

Je le répete, ces quelques lignes ne sont pas un bilan de I'année écoulée. Tout
n’a pas été parfait, loin de la. Mais je crois que nous allons dans le bon sens. Le
FCB vit de belles choses sur et en dehors du terrain ces derniers temps et je
trouve qu’il est bon de prendre un peu de recul et réfléchir a ce qui nous tient a
cceur. Ceci en vue des périodes plus compliquées qui arriveront de toute
maniere un jour. Le football est une histoire de cycles.

En 2024, nos équipes auront plus que jamais besoin de vous, cher public, chers
sponsors, chers joueurs, chers entraineurs et chers amis du FC Billens. Beaucoup
de choses nous attendent. Des plaisirs, des émotions, des doutes, parfois des
peines, mais toujours une bonne dose de passion.

Un grand MERCI a toutes celles et ceux qui soutiennent de prés ou de loin notre
club, nos équipes.

Longue vie au FC Billens-Hennens.

“C'est en allant vers la mer que le fleuve reste fidele a sa source.” Jean Jaures

Patrick Margueron
Responsable technique




FC Billens |

Patrick Margueron Tom Chammartin
Entraineur Assistant



Xavier Jacquat Mathis Ruffieux Benoit Berger Paul Brodard
Gardien Gardien Gardien Défenseur

Damien Jacquat Nicolas Jaquet Martial Jorand Yann Jorand
Défenseur Défenseur Défenseur Défenseur

Paulo McDonald Julien Savary Arnaud Schmoutz  Thomas Sprunger

Défenseur Défenseur Défenseur Défenseur

Edgar Tavares Matteo Turelli Sandro Godinho Henock Efrem

Défenseur Défenseur Milieu de terrain Milieu de terrain



Michel Graber
Milieu de terrain

Maxime Waeber
Milieu de terrain

Nicolas Jenni Victor Reynaud Julien Rodrigues
Milieu de terrain Milieu de terrain Milieu de terrain

Mathéo Bérard Cole D’almeida Diogo Gomes
Attaquant Attaquant Attaquant

Serge Mobwete
Attaquant

Eliot Schmoutz
Attaquant

Jonathan Monteiro Yohan Reynaud Valentin Rossier
Attaquant Attaquant Attaquant
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Vincent Phillot Benoit Morel
Entraineur Assistant
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Dinieat marériaux

Maél Mesot Gabriel Maimone Kossi Amoussou Cyril Dumas
Gardien Gardien Défenseur Défenseur

s

Lucien Rey Loic Frigeni Noah Vidal Timéo Vidal
Défenseur Défenseur Défenseur Défenseur

Marco De Lucia Patrick Da Silva Nohlan Descloux Jonathan Duc
Milieu de terrain Milieu de terrain Milieu de terrain Milieu de terrain

Samuel Fernandes = Romain Duc Manuel Lopes Lucas Maimone
Milieu de terrain Milieu de terrain Milieu de terrain Milieu de terrain
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Yoshikazu Martins  Kevin Schmoutz Bruno Sénéchaud Thomas Sérieuse
Milieu de terrain Milieu de terrain Milieu de terrain Milieu de terrain

Jose Sousa Adriano Marques David Dumas Elias Girard
Milieu de terrain Attaquant Attaquant Attaquant

Samuel Hayoz Robin Maillard Simon Morel Bryan Santos
Attaquant Attaquant Attaquant Attaquant

Joao Soares
Attaquant
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Nos dates
importantes

27 décembre 2023
Loto a Middes

3 février 2024
Journée / Soirée fondue a Billens

3 mai 2024
Finale cantonale Crédit Suisse Cup

20 mai 2024
Brunch de soutien

8 juin 2024
Journée finale — juniors E Glave-Veveyse

=
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Les Juniors

Pour la saison 2023-2024, le FC Billens compte environ 60 juniors, agés entre 5
et 18 ans.

Les juniors E-F-G s’entrainent et jouent sous les couleurs du FC Billens.

Pour cette saison, joueurs, parents et entraineurs ont d{ s’adapter a une
nouveauté dans le format de jeu en juniors E.

Déja introduit depuis un petit moment chez les plus jeunes, le PlayMore a été
généralisé dans cette catégorie dés le début de cet automne.

Ce format propose de scinder les matchs de juniors E (précédemment 3 fois 20
minutes a 7 contre 7) en plusieurs petits matchs, d’abord a 3 contre 3 dans des
petits buts (3 fois 8 minutes), puis a 6 contre 6 dans les grands buts (3 fois 15
minutes).

Cette nouvelle formule demande de I'adaptation et, automatiquement, comme
pour toutes nouvelles régles, engendre des réactions de toute part, positives
comme négatives.

Responsable juniors comme entrafneurs avons pris le parti de relever les points
positifs que le PlayMore apporte a nos juniors et nous pouvons lister ici quelques
points : jeu au sol favorisé, geste du butteur a affiner, changements de c6tés plus
déterminants, apprentissage forcé du comportement en infériorité/supériorité
numérique, etc.

Nous vous invitons toutefois a vous faire votre propre idée en venant
encourager les juniors E-F-G au bord des terrains lors des prochaines rencontres.

Comme c’est le cas depuis plusieurs années, dés les juniors D, tous nos juniors
intégrent le groupement « Team Glane ». Pour la saison 2023/2024, une équipe
de juniors D9 ainsi qu’une équipe de juniors B du Team Glane s’entrainent et
jouent a Billens, les autres équipes étant basées dans nos clubs voisins de
Romont, Siviriez ou Vuisternens/Méziéres.

Nous avons la satisfaction de remarquer que de nombreux juniors du FC Billens
évoluent dans les équipes fanions du Team Glane, que ce soit en juniors D (5),
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en juniors C (5) ou en juniors B (3). Bravo a eux et bravo a ceux qui leur
permettent et leur ont permis d’atteindre ce niveau.

Comment parler des juniors du FC Billens sans parler de Lutfi Dalipi qui continue
a représenter fierement les couleurs de notre club. Cet automne, il a intégré les
M21 des Young Boys et a notamment pu go(ter aux joies de la Youth League
(ligue des champions des moins de 19 ans) et de I'équipe nationale suisse M18.
Bravo a lui pour ces accomplissements, fruit d’'un énorme travail et de nombreux
sacrifices.

Pour clore cette page, je tiens a remercier et féliciter les entraineurs qui donnent
de leur temps, de leur énergie, semaine apres semaine, pour transmettre leur
passion, mais aussi les différentes valeurs véhiculées par le football. Merci aussi
aux parents qui accompagnent et encouragent leurs enfants dans la pratique de
leur sport favori, tout en faisant confiance aux entraineurs.

Yann Jorand
Responsable Juniors FC Billens
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Les Juniors

Juniors B
Entraineurs :
Filipe Cunha

Lucien Rey

Juniors D

Entraineurs :
Tony Gouveia
Joao Bastos

Juniors E

Entraineurs :
Xavier Jacquat

Paul Brodard ' g g A atet sont
: . il g { [ \ 3 W Installatioris soisires .

Juniors F & G

Entraineurs :
Yann Jorand
Thomas Sprunger
Mathias Margueron
Victor Reynaud
Maxime Waeber
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Nos remerciements a tous ceux qui ont
oceuvré et participé pour la mise en place de
I'horloge au stade du Dévin

‘uts:pour leur soutien qui a permis la mise en place de I’horloge du Stade du Dévin |

Diargueron Sandrine Couto Cunha Filipe iAntunes Santos Carlos Monney Stéphane  ChatagnySimon  Rizzo Emanuele

: Tenthorey Pierre-André Carvalho Ochda André Fili
Francisco Domenica o Deschenaux Diego e
Duc Fabrice

Schatzmann Andréas Suard Sébastien Girard Elias

~ Hyseni Samir

Oberson Xavier Bugnon Frédéric
No&l Olivier

Dubois Daniel et Benioi: Jungo Didier

Briilhart Noé Correia Daniel :

Reynaud Frangoise et Alona Rt b Serafimetfamifle, DU oo Fatrlos Dinis Amilcar
poEt Cone) e & De Sousa Dinis R

BlaserMichae]  ADLRénovation Sarl g dendurey SA %53 Margueron Baptiste et Mathias

Jorand Yann Demierre Rose Menoud Ludovic Conus Alexandre Rochat Jérémy Chatagny Loic

DU i Savary hillun Francisco Albino Demierre Gérald Soder Ludovic Girard Sébastien

Printemps 2022
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Pas de bras, pas de chocolat ?
Pas d’arbitre, pas de match!

Depuis la saison 2023-2024, le FC Billens compte 3 arbitres AFF. Luis Borges,
qui officie comme arbitre du club depuis plusieurs années, a en effet été rejoint
dans cette fonction récemment par Rafael De Carvalho et Amoussou Kossi,
plus connu parmi nous sous le nom de Djifa. Nous leur avons posé quelques
questions au sujet de leur réle dans le football.

FC Billens : Comment es-tu devenu arbitre de foot ?

Raf : Un jour, j'ai appris qu’un match de juniors avait été
annulé car il n’y avait pas assez d’arbitres. J’ai trouvé ceci
tellement absurde que j’ai appelé I’AFF et c’est ainsi que j'ai
été inscrit au cours d’arbitre débutant.

Djifa: Aprés avoir joué au foot durant de nombreuses [
années, j'avais envie de passer a autre chose et de trouver

un nouveau défi dans ce sport que j'aime tant. Au départ, je voulais plutot
devenir entraineur, mais quand j’'ai su qu’il manquait tellement d’arbitres, au
point que des matchs sont reportés, je me suis dit que c’était I'occasion pour
moi d’allier passion et utilité.

FC Billens : Qu’est-ce que tu aimes le plus dans le rdle d’arbitre de foot ?

Raf : C'est d'avoir I'opportunité de transmettre des valeurs aux jeunes joueurs.
Et ca me permet également de faire du sport.

Djifa : J'aime donner les cartons rouges ! Ahah, non, je plaisante. Ce que j'aime
c'est de voir les amoureux du football pratiquer ce jeu que j'aime. J'apprécie
aussi la discipline qui y est associée. J'aime aussi savoir que ma présence permet
aux joueurs de profiter de ce moment de partage et d'échange en pratiquant le
football.
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FC Billens : Comment te prépares-tu pour arbitrer un match ?

Raf : Les jours avant un match, je regarde la situation au classement de chaque
équipe. Je relis des points du reglement et j'échange avec d’autres arbitres sur
un groupe WhatsApp si j’ai des questions.

55

E Djifa: Je commence a me préparer 3 jours avant le
/E

match. Au niveau administratif, je prépare les feuilles
a imprimer, je vérifie mes tenues en fonction des
couleurs de maillot des équipes, je vérifie mes sifflets
pour voir s'ils sont opérationnels ainsi que tout mon
équipement (montre, cartons, etc.).

D'un point de vue psychologique, je me prépare par
rapport au déroulement du match, je réfléchis a
comment répondre a certaines demandes ou
exigences, a comment intervenir sur certaines fautes,
etc.

D’un point physique, je vais régulierement courir et je fais du renforcement
musculaire, de maniere a éviter les blessures.

Le jour J, j'arrive 1h20 avant le début du match pour éviter les imprévus et étre,
quoi qu'il arrive, a I'heure pour les joueurs.

Je me motive et me mets de bonne humeur, j'essaie d’étre apaisé pour bien
profiter de ce moment avec les joueurs et pour qu’eux puissent aussi profiter au
maximum de ce moment.

Merci beaucoup a Luis, Rafael et Amoussou pour leur investissement pour le
club et pour le football !

L’AFF et le FC Billens sont toujours a la recherche d’arbitres afin d’assurer qu’un
maximum de matchs puissent étre joués chaque week-end. Si vous étes
intéressé-e a relever le défi, n’hésitez plus : contactez Yann Jorand qui vous
renseignera avec plaisir.
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Envie de rester informé des actualités du FC Billens
(Matchs, manifs, repas, etc.)

Inscris-toi a la liste de diffusion en envoyant un Whatsapp au 079 613 48 17

Les Amis du Ballon

Les Amis du Ballon sont le club de soutien du FC Billens.
Pour en faire partie ? Rien de plus simple : téléphone a Eric Waeber
(079 634 27 27) et indique-lui que tu aimerais faire partie des Amis du Ballon.

En quoi ¢a consiste ? La aussi, rien de plus simple : une assemblée
comprenant un repas et un match aux cartes le premier samedi de I'année,
une sortie en été tous les 2 ans, une petite cotisation de 50.- a payer.

Avec ton admission aux Amis du Ballon, tu permettras a ce club de soutien
de continuer a épauler le FC Billens, tout en te garantissant des bons
moments de partage et de rigolade. N'hésite plus, appelle Rico !

Comment nous contacter ?

Courriel : fchillens@gmail.com

Whatsapp : 079 613 48 17

Site internet : fcbillens.ch
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